
 
 
１ 学校（がっこう）は 

楽(たの)しいですか。 
 
 
 
２ 勉強（べんきょう）は 

楽(たの)しいですか。 
 
 
 
 
３ 学校(がっこう)での勉強
(べんきょう)はわかりますか。 

 
 
 

４ 授業(じゅぎょう)の課題
(かだい)について、自分(じぶ
ん)で考(かんが)え、その考（か
んが）えを友 (とも)だちに伝
（つた）え、話(はな)し合(あ)
っていますか。 
 
 
５ 家(いえ)で勉強(べんきょ
う) をしていますか。 

 
 
 
６．自分（じぶん）と違（ちが）う
意見（いけん）について考（かんが）
えるのは楽（たの）しいですか。 
 
 
 
７ タブレットを使（つか）って（か
んが）えを比（くら）べたり、 まと
めたりすることができていますか。 
 

 
８．一日（いちにち）に、家庭

学習（かていがくしゅう）（宿
題（しゅくだい）・自主学習
（じしゅがくしゅう））をど
れくらいしていますか。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
９ 家（いえ）で読書（どくし
ょ）をしていますか。 

 
 
 
10．友（とも）だちや上級生（じょう 
きゅうせい）・下級生（かきゅうせい 
と仲良（なかよ）く、協力（きょうり 
ょく）していますか。 
 
 
 
11 運動（うんどう）身体（か
らだ）を動（うご）かすこと
とは楽（たの）しいですか。 

  
 
 
12．体（からだ）を動（うご）
かす遊（あそ）びやスポーツ
をしていますか。 

 
 
 
13．自分（じぶん）によいとこ
ろがあると思（おも）います
か。 

 
 
 
 
14．将来（しょうらい）の夢（ゆ
め）や目標（もくひょう）は
ありますか。 

 
 
 
15．誰（だれ）かが困（こま）
っていたら助（たす）けてあ
げていますか。 

 
 
 
16．先生（せんせい）や友（と
も）だち、家（いえ）の人（ひ
と）は あなたががんばった
ことをほめてくれますか 

 
 
 
17．こまった時（とき）や不安
（ふあん）な時に先生にいつで
も相談できますか。 
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18.佐呂間町をよくするために
何かしてみたいと思いますか。 
 
 
 
 
 
19．毎日、同じくらいの時間に
寝て、起きていますか。 
 
 
 
 
 
 
20．自分は幸せだな、生きてい
て楽しいなと思うことはあり
ますか。 

 

自己肯定感が低い児童、不安な気
持ちをもちながら生活を送ってい
る児童が一部いることが分かりま
した。今後それらに気を留め、学級
指導、児童支援を行って、向上、改
善していけるように努めます。 


